
開放的な吹き抜けスペースにパワー
ラック5台、スミスマシン2台など大迫
力のラインナップ！混雑を気にするこ
となく、筋力トレーニングに没頭でき
ます！あなたの筋トレを更なる高み
へ！

筋トレマニアも唸る！プレートロード
マシンをなんと7台新導入！その他に
も「ディップ＆チン」や「フライ・リ
アデルトイド」などのマニアックなマ
シンも！もちろん初めての方でもス
タッフがしっかりとサポートします！

さらにダンベル専用ルームを新設しま
した！ベンチ9台に高重量ダンベル
（～50㎏）を揃え、スポットライトで
集中できる環境を演出！トレーニング
に没頭できる最高の空間を演出！
※ライトは時間帯により点灯方法が異なります。
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